
UN HIVER DE GLISSE 
POUR LES ÉCOLIERS 
DU CANTON
En collaboration avec la DGEO, 
le SEPS, J+S, et  



UN CONCEPT GLOBAL 
Pour amener des élèves à la 
découverte 
de la glace et du monde du patinage



AU PROGRAMME

La Speedy Cup: 
deux semaines de 

découvertes sur les 
patinoires vaudoises

Une formation 
pédagogique pour 

les animateurs 
et animatrices

La découverte du 
patinage artistique de 

haut niveau aux 
Championnats d’Europe 

ISU 2027 à Lausanne

De la prévention: 
best practice, pour 

patiner en toute sécurité

Des leçons clé en main 
pour les enseignant·es sur 

la glace mais aussi en 
salle de gym



AU CALENDRIER

27 OCTOBRE 2026: 
Formation pédagogique pour 

les animateurs et animatrices 
lors du séminaire à Leysin

NOVEMBRE 2026: 
Deux semaines de Speedy   
cup 
sur les patinoires du canton

28-29 JANVIER 2027:
Championnats d’Europe ISU 

de patinage

EN TOUT TEMPS:
Matériel pédagogique et ludique 
à disposition



DÉTAIL DES ACTIVITÉS

SPEEDY CUP
2 SEMAINES D’ACTIVITÉS DÉCOUVERTES 
SUR LES PATINOIRES VAUDOISES:
SHORT TRACK, HOCKEY, PATINAGE

LIEUX PRÉVUS:
LEYSIN, VILLARS, LAUSANNE, 
YVERDON, COPPET, VEVEY



DÉTAIL DES ACTIVITÉS
DES LEÇONS CLÉ EN MAIN POUR 
LES ENSEIGNANT.ES SUR LA GLACE,
MAIS AUSSI EN SALLE DE GYM.

DES CONSIGNES POUR PATINER 
EN TOUTE SÉCURITÉ !



DÉTAIL DES ACTIVITÉS
UNE FORMATION PÉDAGOGIQUE 
POUR LES ANIMATEURS ET ANIMATRICES

27 OCTOBRE 2026 À LEYSIN: 
SÉMINAIRE DES ANIMATEURS 
PÉDAGOGIQUES



DÉTAIL DES ACTIVITÉS
POSSIBILITÉ D’ASSISTER AUX 
CHAMPIONNATS D’EUROPE ISU 2027 
DE PATINAGE À LAUSANNE

JEUDI 28  ET VENDREDI 29 JANVIER 2027



DÉTAIL DES ACTIVITÉS
- DES FICHES D’OBSERVATION À 

REMPLIR LORS DE LA COMPÉTITION

- DES QUIZZ POUR DÉCOUVRIR 
LES CHAMPIONS NATIONAUX 
ET LE PATINAGE

- DES CAPSULES VIDÉO 
DE PRÉSENTATION DES PATINEURS 
SUISSES OU INTERNATIONAUX 
S’ENTRAÎNANT EN SUISSE



NOUS VOUS 
SOUHAITONS 
BEAUCOUP 
DE PLAISIR 
SUR LA GLACE!
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